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Mois
MARS 2016
PRODUITS DESIGNATIONS GENCOD

Foie de bœuf le kg
Poulet à l'eau le kg
Capa de bœuf le kg  

sachet de frites 2,5 kg
sachet de petits pois 1kg
sachet de légumes couscous 1kg
sachet de chou-fleur 1kg
Sucettes à l'eau glacée arômatisée paquet de 12 - locale
Carottes rondelles surgelées 1kg
Haricots verts très fins surgelés 1kg
produits frais
emmental râpé sachet de 200 gr
beurre doux 250g
yaourt nature ferme production locale 4*125
Œufs x18
Pommes : 1kg
céréales
riz Parfumé le kg
Mais doux boite 1/2 340g
spaghetti 1 kg
farine 1kg
paquet de céréales petit déjeuner - 750 g.
épicerie salée & conserves
thon au naturel albacore -  boîte 1/4 - 130g. 
huile d’olive vierge 1L
huile tournesol 1L
haricot vert fin : boîte 4/4 (440g)
haricots rouges boîte 1/2 (250g)
Petits pois - carottes boîte 1/2 (265g)
Lentilles boîte 1/2 (400g)
concentré de tomate - boite 70g
lait coco boîte ½
sel fin sachet 1kg 
curcuma sachet de 100 g.
Poivre noir en grains 50g
purée de piment 90 g
Tomate pelée boite  4/4 
pois du cap - boite 4/4 
Sardine a l'huile 125g
produits petite enfance
petits pots légumes variés et viande 2 * 200g 
petit pot légume 2 * 80g.
petit pot dessert fruits 2 * 80g
boite  400 g. céréales infantiles blé et lait 
produits épicerie sucrée
lait ½ écrémé UHT 1L
lait poudre 900g
préparation instantanée boisson chocolatée 500 g
café moulu  250g
sucre poudre blanc 1kg 
Compote de pomme 4X100g
biscuits fourrés parfum chocolat 300g
biscuits petits beurre - 12% beurre mini - 200 g.
Confiture 450g
boissons
Jus de fruit 100% sans sucre ajouté 1L
eau plate locale 1,5 l
produits d'hygiène
tube de dentifrice 75ml 
brosse à dents à l'unité
gel douche 500 ml
shampoing 500 ml
pack de 10 étuis de 10 mouchoirs 
paquet de 10 serviettes périodiques - flux normal 
change bébé 1er âge conditionnement en 32 unités 
préservatifs masculin x3
Lingettes X64 unités

steak haché pur bœuf 15% MG -  paquet 1 kg 



Papier hygiènique - 1 pli - X6 rouleaux
Savon toilette 100g
Mousse a raser 300ml
Rasoirs jetable - 1 lame - paquet de 10
produits d'entretien ménager 
eau de javel 5 litres 
savon de ménage fab locale - M2 * 6
liquide vaisselle 1litre
lessive poudre lavage main - 500g.
Lessive poudre machine le Kg
nettoyant ménager liquide 2 litres
éponge mousse grattante  lot de 2
Sacs poubelle 50L x20
Papier aluminium 30m
Film étirable 50M
produits divers
sac de charbon  5kg
pack de 4 piles LR6
pack de 10 petites boîtes allumettes
Nbre de produits : 78
Montant total de la liste :

Pour mémoire, prix du panier "BQP": 214 euros

Sous Total:  LISTE PANIER SANTE DESIGNATIONS GENCOD

produits surgelés
Foie de bœuf le kg
 Poulet à l'eau le kg 
 sachet de légumes couscous 1kg 
 sachet de chou-fleur 1kg 
Haricots verts très fins surgelés 1kg
 Carottes rondelles surgelées 1kg 
produits frais
 yaourt nature ferme production locale 4*125 
 Œufs x18 
 Pommes : 1kg 
épicerie salée & conserves
 thon au naturel albacore -  boîte 1/4 - 130g.  
 huile d’olive vierge 1L 
haricot vert fin : boîte 4/4 (440g)
 haricots rouges boîte 1/2 (250g) 
 Petits pois - carottes boîte 1/2 (265g) 
 Lentilles boîte 1/2 (400g) 
 concentré de tomate - boite 70g 
 curcuma sachet de 100 g. 
 Tomate pelée boite  4/4  
 pois du cap - boite 4/4  
 Sardine a l'huile 125g 
produits épicerie sucrée
 lait ½ écrémé UHT 1L 
 lait poudre 900g 
Nbre de Produits : 22

Montant total de la liste :

Pour mémoire, prix du panier santé: 63 euros
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GROUPE SOMACO

SOMACO KAWENI/BAOBAB  SOMACO CASH 4 

Prix du 
conditionnement

prix de vente au 
détail

Prix du 
conditionnement

prix de vente au 
détail



0,00   0,00

Pour mémoire, prix du panier "BQP": 214 euros
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